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Vitajte v rodine LEVIT!

Uz viac ako 30 rokov v meste Upice v Jastrabich horach (Ceska republika)
staviame a predavame bicykle, pretoZze po celu tu dobu pevne verime,
Ze pohyb na bicykli je klu€om k zabave a doprave v naSsom prehustenom
a stale sa zrychlujucom svete.

Kazdy jeden bicykle staviame tak, aby sa na nom skvelo jazdilo,
starostlivo volime komponenty, vSetko vlastnymi nohami testujeme.
Pretoze vasa spokojnost je pre nas jediny ciel. Ciel vasej cesty je potom
uz len na vas, nech je to uz rychla cesta za pracou, vylet s rodinou alebo
sa vydat za dobrodruzstvom.

Nech uz vaSa volba padla na bicykel s elektropohonom alebo vsadite
na silu viastného tela, prajeme vam tisice a tisice spokojnych kilometrov.
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1. Dolezité informacie — predtym
ako vyjdete

1.1 Klasifikacia bicyklov a nastavenie

& () Kategéria 0

Detskeé bicykle s velkostou kolies do 20” su uréené pre pouzitie na uzatvorenych plochach
a pod dozorom zodpovednej osoby.

Detské bicykle (ISO 4210-2)

Maximalna nosnost* detskych bicyklov s velkostou kolies do 20” je 45 kg.

e 2 Kategodria 2

Bicykel je uréeny pre prevadzku na asfaltovych cestach, cyklochodnikoch, cestach
s pieskovym, hlinenym, Strkovym povrchom, spevnenych aj nespevnenych turistickych
cestach.

Krosové bicykle, detské bicykle s velkostou kolies 24” (ISO 4210-2)
Krosové aj detskeé bicykle s kolesami s velkostou 24” su uréené pre pouzitie na pozemnych
komunikaciach a $portové a volno&asové vyuzitie. Maximalna nosnost* je 120 kg pri
krosovych a 80 kg pri detskych bicykloch s kolesami s velkostou 24”.

Krosové a trekingové elektrobicykle (EN15194:2017 a ISO 4210-2)

Pre bicykle s pomocnym elektrickym motorom (EPAC) platia rovnaké podmienky ako pre
bezné bicykle. Maximalna nosnost je 130-140 kg (maximalna nosnost je su¢et hmotnosti
jazdca, elektrobicykla a nakladu).

Detské elektrobicykle (EN15194:2017 a ISO 4210-2)

Pre bicykle s pomocnym elektrickym motorom (EPAC) platia rovnaké podmienky ako pre
bezné bicykle. Maximalna nosnost* detskych elektrobicyklov s kolesami s velkostou 24”
je 80 kg.

Mestské elektrobicykle (EN15194:2017 a ISO 4210-2)

Pre bicykle s pomocnym elektrickym motorom (EPAC) platia rovhaké podmienky ako pre
bezné bicykle. Maximalna nosnost * je 130-150 kg (maximalna nosnost je su¢et hmotnosti
jazdca, elektrobicykla a nakladu).

Skladacie elektrobicykle (EN15194:2017 a ISO 4210-2)

Pre bicykle s pomocnym elektrickym motorom (EPAC) platia rovnaké podmienky ako pre
bezné bicykle. Maximalna nosnost * je 130 kg (maximalna nosnost je su¢et hmotnosti
jazdca, elektrobicykla a nakladu).



2V 3 Kategoéria 3

Horské bicykle su uréené pre prevadzku na asfaltovych cestach a cyklochodnikoch,
cestach s pieskovym, hlinenym, strkovym povrchom, spevnenych aj nespevnenych
turistickych cestach a cestach s vyskytom volnych kamenov ¢&i korefiov.

Horské bicykle (ISO 4210-2)

Su uréené pre Sportovu jazdu v teréne a maximalnu nosnost* je 120 kg.

Horské elektrobicykle (EN15194:2017 a ISO 4210-2)

Pre bicykel s pomocnym elektrickym motorom (EPAC) platia rovnaké podmienky ako pre
bezné bicykle. Maximalna nosnost* je 140 kg (maximalna nosnost je su¢et hmotnosti
jazdca, elektrobicykla a nakladu).

* Maximalna nosnost (maximalne pripustné zatazenie) je suc¢et hmotnosti bicykla alebo
elektrobicykla, hmotnosti jazdca a hmotnosti nakladu. Informacie o nosnosti vasho
elektrobicykla najdete vzdy na rame.

VAROVANIE: Bicykel alebo elektrobicykel nesmie byt vystaveny va¢Siemu namahaniu
A a inym prevadzkovym podmienkam, ako su tie pre ktorée je urCeny. Pokial su tieto
podmienky prekrocené, moze djst k poskodeniu bicykla, strate ovladatelnosti
a padu jazdca. Bicykel, rovnako ako vSetky mechanické sucasti, podlieha opotrebeniu
a vysokym mechanickym namahaniam. R6zne materialy a su¢asti mézu reagovat na
opotrebenie alebo unavové namahanie réznymi spdsobmi. Pokial je projektovana
zivotnost sucasti prekro¢ena, méze nahle zlyhat a pripadne spdsobit zranenie jazdca.
Akakolvek forma trhlin, ryh alebo zmena sfarbenia na vysoko hamahanych miestach
naznacuje, Ze bola dosiahnuta Zivotnost sucasti a je treba ju vymenit.

Ram

V dobe kedy ¢itate tento manual ste si pravdepodobne uz vybrali spravnu velkost rdmu

s pomocou Vasho predajcu. Volba spravnej velkosti ramu je velmi ddlezita pre komfortnu
a bezpelnu jazdu na bicykli. Zakladné pravidlo pre vyber ramu je nasledujuce. Starite si
obkroémo nad hornu ramovu trubku, v tejto polohe by ste mali mat aspori 8 cm priestor
od rozkroku k hornej ramovej trubke. Toto pravidlo plati hlavhe pre MTB a krosové bicykle.

Doévodom je velmi ¢asté zosadanie z bicykla hlavne v tazsom teréne. Priblizne 3 cm su
odporucané pre cestné a mestské bicykle. Je taktiez mozné vypocitat vhodnu velkost
ramu podla nasledujuceho vzorca: vyska rozkroku (meriame s nohami mierne od seba) x 0,56
(= velkost rdmu v centimetroch; naslednym delenim &islom 2,54 ziskate velkost v palcoch).

Sedlo a sedlovka
Sedlo je moZné nastavit tromi spdsobmi — vySka, posunutie vpred alebo vzad, uhol.



Vyska sedla

Posadte sa na bicykel a postavte sa na pedale s jednou nohou v spodnej polohe.

Pri optimalnej vyske sedla by mala byt tdto noha mierne pokréena v kolene, v uhle
priblizne 3-5 stupriov. Vysoko nastavené sedlo spésobuje nadmerné zataZenie chrbta

a natahovanych noéh, rovnako ako bokov. Nizko nastavené sedlo spésobuje nadmernu
namahu kolien a stehennych svalov. VySku sedla nastavite pomocou rychloupinaku
(matice) na konci sedlovej trubky. Po spravnom nastaveni skontrolujte utiahnutie sedlovky.

g UPOZORNENIE: na sedlovke je drazkou alebo symbolmi vyznacena maximalna
pripustna vyska pre jej vytiahnutie. Nikdy nenastavujte sedlovku nad tuto povolenu

hranicu! Zabranite tym poskodeniu ramu bicykla, pripadne prasknutie sedlovky
a moznosti zranenia jazdca.

Uhol sedla a nastavenie vpred a vzad

Sedlo mdzete taktiez nastavit v uréitom uhle vzhladom k zemi. Najleps$ia vychodzia pozicia
pre nastavenie spravneho uhla je poloha, v ktorej je sedlo vzhladom k zemi rovnobezné.
Je potrebné vyskusat niekolko réznych poldh sedla a rozhodnut sa pre tu, ktora Vam bude
najviac vyhovovat. Sedlo je mozné taktiez nastavit do blizSej alebo vzdialenej$ej polohy od
riaditok.

Uhol sedla a vzdialenost od riaditok nastavite pomocou skrutky (pripadne dvoch vedla
seba v smere jazdy) v zamku sedla. Po jeho povoleni posunite sedlo vpred alebo vzad,
nastavte uhol, dotiahnite skrutku. Pokuste sa zahybat sedlom a presvedcte sa tak o jeho
spravnom dotiahnuti. Pokial su v zamku sedla dve skrutky, jeden pred trubkou sedlovky
a druhy za fiou, striedavo povolujte oba a nasledne posurite sedlo vpred ¢&i vzad a opéat
striedavo skrutky utahujte. Povolenim jednej a pritiahnutim druhej potom nastavite uhol
sedla voci zemi.

Pri nastaveni vzdialenosti sedla od riaditok by ste sa mali drzat nasledujuceho pravidla
— pokial sedite na bicykli a mate obe nohy na pedaloch, pri€¢om merana noha je vpredu,
mala by pomyselna zvisla priamka prechadzat kolenom a sucasne stredom pedalu
(vhodnym pomocnikom je olovnica).

Riaditka a predstavec

Na bicykloch LEVIT sa pouZivaju dva typy predstavcov, stipikovy pre hlavové zlozenie so
zavitom a A-head pre hlavové zloZenie bez zavitu. Pred vlastnym nastavenim je ddlezité
vediet aky typ predstavca mate na svojom bicykli.

Stipikové predstavce sa zasuvaju do krku vidlice a st upevnené pomocou dihej skrutky,
ktora prechadza pozdiZne celym predstavcom. Matice tejto skrutky na spodnom konci
predstavca maju kénicky tvar alebo tvar Sikmo zrezaného kuZela, v oboch pripadoch sluzia
na dotiahnutie predstavca v stipiku vidlice.



klepnite do skrutky gumovym kladivom, alebo kladivom cez dreveny Spalik.

UPOZORNENIE: na predstavci je vyznaCena maximalna pripustna vyska (linka)
pre jeho vytiahnutie. Nikdy nenastavujte predstavec nad tuto rysku! Zabranite tym

o POZNAMKA: pokial' neddjde k uvolneniu predstavca po povoleni skrutky v predstavci,

|

I
‘ poskodeniu predstavca a pripadnému zraneniu.

Predstavce A-head s upevnené na stipik vidlice zvonku. U tohto typu predstavca nie
je mozné nastavovat jeho vysku. Pokial budete chciet nastavit riaditka vyssie, budete
si musiet vybrat bud' vyssie riaditka alebo iny predstavec s inym uhlom sklonu. Véla
hlavového zloZenia sa u tohto typu predstavca vymedzuje pomocou skrutky hore na
predstavci.

Tato skrutka je spojena s krkom vidlice pomocou tzv. ,hviezdicky“ (jezka) ktora je vtlacena
do krku vidlice. Nastavenie vble v hlavovom zloZeni je mozné urobit len pokial su povolené
imbusové skrutky na predstavci, stahujlce ho okolo stipika vidlice. Po nastaveni vole

v predstavci tieto imbusové skrutky dotiahnite. Pokial ma hlavové zloZenie aj po dotiahnuti
volu skontrolujte dizku stipika vidlice. Stipik musi vZdy kongit minimalne o 2-3 mm pod
hornym okrajom predstavca. Nie viac, aby nedoslo k deformacii predstavca po stiahnuti
skrutkami. Pokial je stipik rovnako dihy, alebo dokonca preénieva cez predstavec, je
potrebné pridat pod predstavec, pripadne pod veko hlavového zloZenia vymedzovaciu
podlozku, pripadne nechat skratit stipik vidlice v odbornom servise.

I
o POZNAMKA: Pokial si nie ste isty s nastavenim predstavca a hlavového zloZenia, zverte

tuto pracu do ruk kvalifikovaného odbornika (autorizovaného predajcu). Pretocenie
predstavca na vidlici mdZe zavinit pad a zranenie jazdca. Nadmieru dotiahnuté hlavové
zloZenie sa mdze rychlo opotrebovat a poskodit, to isté plati aj pre jazdu s hlavovym
zlozenim, ktoré ma nadmernu volu.

Nosi¢e batoziny a nakladu

Prevazanie predmetov a nédkladu v ruke pri jazde na bicykli méze byt velmi nebezpeéné

a moéze sposobit stratu kontroly riadenia, pad a zranenie jazdca. Pokial si do vybavite svoj
bicykel nosi¢om, majte na vedomi, Ze ram je konstruovany primarne na hmotnost jazdca.
Prevazanie velmi tazkych nakladov by mohlo spdsobit poSkodenie, na ktoré sa nevztahuje
zaruka.



1.2 Kontrola pred jazdou a po jazde.

V8etky ramy LEVIT, rovnako ako v8etky komponenty, maju svoju limitovanu a konecnu
Zivotnost. Dizka Zivotnosti daného ramu alebo komponentu je ovplyvnena konstrukciou
a pouzitym materialom, rovnako tak ako udrzbou a intenzitou pouzivania. Pravidelné
kontroly u kvalifikovaného odbornika by sa mali stat samozrejmostou.

Tymto sp6sobom sa dé véas predist mnohym technickym problémom. Odborné kontroly
mozu eliminovat malé nedostatky eSte predtym, ako sa stanu velkymi. Nasledky mézu byt
v mnohych pripadoch katastrofalne. Vy ste zodpovedny za kontrolu bicykla pred kazdou
jazdou.

UPOZORNENIE: Pokial ma bicykel jazdit po verejnych komunikaciach je potrebné,

A aby bol vybaveny osvetlenim a odrazkami, podia vyhlasky CSN EN 14764, 14765,
14766, 14781. No¢na jazda na bicykli je vhodna len pre skusenych cyklistov, preto ju
nedorucujeme detom. Délezitym doplnkom noc€nej jazdy je obleCenie z reflexnych
materialov, ktoré zlepsi Vasu viditelnost.

a DOLEZITE: predtym ako vyjdete: pred kaZdou jazdou, hlavne v pripade padu,
skontrolujte cely bicykel!

Kolesa a plaste

Skontrolujte, ¢i su kolesa vycentrované, ¢i nie su povolené Spice vypletu (alebo dokonca
niektoré nechybaju) a €i nemaju kolesa vélu do stran. Prekontrolujte rychloupinaky

v nabojoch kolies. Nespravne utiahnuty rychloupinaci mechanizmus méze viest k vdznemu
zraneniu! Pac¢ka rychloupindku musi byt vzdy zatvorena az na doraz a pri otvarani klast
silny odpor. Preverte taktiez tlak v plastoch, ¢i nie su velmi makké pre jazdu, pripadne
prehustené (maximalny povoleny tlak je uvedeny z boku na plasti). Taktiez skontrolujte
bezpec&né usadenie plastov v rafiku. Skontrolujte opotrebovanost plastov, vymerite ich,
pokial je to potrebné.

Brzdy

1. Rafkové:

Skontrolujte a nastavte brzdy pokial je potrebné. Stlacte obe brzdové paky a tlacte bicykel
vpred. Brzdové Spaliky by mali stlacit rafky a brzdové paky by sa nemali dotykat riaditok.
Uvedomte si, ktora brzda brzdi ktoré koleso. Lava brzdova paka ovlada brzdu predného
kolesa, prava brzdova paka ovlada brzdu zadného kolesa. Preverte, i nie su lanka
rozstrapkané, alebo neprirodzene pretoc¢ené. Lanka sa taktiez po urcitej dobe vytahaju

a brzdové Spaliky opotrebovavaju, preto je potrebné brzdy pravidelne nastavovat,
opotrebené suciastky véas vymenit.



2. Kotucové - hydraulické:

Pri hydraulickych kotu€ovych brzdach urobte test u€innosti rovnako ako u rafkovych

a naviac brzdové paky stlacte niekolko krat za sebou. Pokial sa paka ,prepada“

k riaditkam, alebo naopak ,tvrdne®, je to znamka zavzduSnenia systému a je potrebné
navstivit servis. Rovnako prejdite celé hydraulické vedenie, ¢i niekde neunika kvapalina.
So zavzdusnenymi brzdami nevychadzajte, mohlo by déjst ku strate Uc¢inku, padu a zraneniu.

3. Kotucéové - mechanické:

Pri mechanickych kotu€ovych brzdach skontrolujte dosadnutie pohyblivej dosti¢ky na
kotu¢ a jeho kontakt s pevnou dosti¢kou na druhej strane. Nikdy sa kotu¢ nesmie dotknut
tela brzdy, vzdy sa musi pri vychyleni pohyblivou dosti¢kou opriet o protilahlu pevnu
dosticku! Ta ma regulaciu imbusom alebo regulagnym kolieskom, takZe je mozné ju
vysunut.

Radenie a retaz

Preskakovanie retaze nahor a nadol, obtazné radenie jednotlivych prevodov a hluk patri
k zakladnym priznakom zlej funkcie radenia. Prehadzovacku a preSmykac je potrebné
pravidelne nastavovat, nakolko taktiez ¢asom dochadza k natahovaniu laniek. Retaz
pravidelne &istite a mazte pripravkami k tomu uréenymi. Casom samozrejme dochadza
k natahovaniu retaze, jeho pravidelnd vymena je potrebna. Vytahana alebo poskodena
retaz moéze velmi vdzne poskodit prevodniky a pastorky.

Pri jazde volte prevody, pri ktorych sa pokial mozno o najmenej krizi retaz v pozdiznej

osi, tzn. u mensich prevodnikoch volte vac¢sie kolieska pastorku (lahsie prevody), naopak
pri velkom prevodniku volte mensie kolieska pastorku (tazsie prevody). Pokial retaz na
jedinom pastorku pravidelne Skibe pri kazdom oto&eni kluk, skontrolujte spoje jednotlivych
¢lankov, aby nebol roznytovany. Rozpojenie retaze méze viest k jeho roztrhnutiu, padu

a zranenia jazdca.

Kluky s prevodnikmi, stredové zlozenie a pedale

Kluky udrzujte pevne dotiahnuté k stredovej oske. Cely Sliapaci stred by sa mal volhe
otacat a nemal by mat volu do stran. Kontrolujte dotiahnutie pedalov aj skrutiek
prevodnikov.

Hlavové zlozenie

Loziska hlavového zloZenia udrZujte spravne nastavené. Stipik vidlice by sa mal volne
otacat. V6lu v riadeni najlepsie skontrolujete zabrzdenim prednej brzdy, dchopom hlavovej
trubky s miskami hlavového zloZenia v dlani a su¢asnym pohybom bicykla vpred a vzad.

Ram

Ohnuty alebo prasknuty ram bezodkladne vymerite. V Ziadnom pripade sa nepoku$ajte
samostatne rdm narovnavat alebo opravovat. Jazda na takomto rame moze byt velmi
nebezpecna. Ramy, rovnako ako komponenty, maju svoju limitovanu zivotnost, ktora je
uréend mierou opotrebenia. Prasknutie rAmu moze viest k padu a zraneniu jazdca.



Sedlovka

Presvedcte sa, Ci je sedlovka dostato€ne zasunuta do ramu. Ryska, oznacujuca maximalne
mozné vytiahnutie sedlovky, nesmie byt vidiet. Taktiez preverte dostato¢né dotiahnutie
rychloupinaku alebo sedlovej skrutky. Pri karbénovej sedlovke dodrzujte utahovaci
moment na objimke, silno utiahnuté objimka by mohla spésobit poskodenie sedlovky, jej
prasknutie a zranenie jazdca. Pokial sa sedlovka stéle zasuva, navstivte servis.

Stabilizaéné kolieska
Stabilizacné kolieska pri detskych bicykloch sa montuju pod druhu maticu zadnej osi.
Vyska stabiliza¢nych koliesok by mala byt cca 1 cm nad zemou.

1.3 Principy a pravidla bezpecnej jazdy

Podstatna vacsina vaznych nehdd pri jazde na bicykli zahriiuje Urazy hlavy. Zaobstarajte si
prilbu, ktora spifia vietky standardy a ma atest pre prevadzku na verejnych komunikaciach.
Vyberte si spravnu velkost prilby, nemala by Vam byt prili§ volna ani prili§ tesna.

Oblecenie

Spravne cyklistické obledenie moze zlepsit Vas zaZitok z jazdy. Specialne funkéné
cyklistické oblecenie mbze taktiez zvysit Vasu bezpecénost — vyrazné farby a reflexné
materidly zlepsia Vasu viditelnost. Velmi praktické su cyklistické rukavice. Dajte si pozor na
nosenie volného oblec¢enia, hlavne volné dihé nohavice sa lahko zamotaju do retaze. Nikdy
nejazdite na bicykli bez uzatvorenej obuvi. V Ziadnom pripade neodporu¢ame jazdit na
bicykli so slichadlami, hlasnad hudba méze zatienit bliziace sa nebezpecéenstvo z dévodu
nizSieho sustredenia.

Nikdy nejazdite na bicykli pod vplyvom alkoholu alebo omamnych latok, je to zakazaneé
zakonom a vystavujete nebezpecenstvu nie len seba, ale aj ostatnych!

Pravidla pre jazdu na verejnych komunikaciach
Zakladnym pravidlom je sprévat sa rovnako ako pri riadeni motorového vozidla. Cyklista je
plnohodnotnym u€astnikom cestnej prevadzky!

* Jazdite na pravej strane vozovky v smere premavky, nikdy proti nej. Vynimkou su
Specialne pruhy pre cyklistov v jednosmernych uliciach, tam sa riadte znac¢enim pre
cyklistov.

* Respektujte dopravné znacenie a svetelné signaly.

* Budte opatrny pri predchadzani automobilov, motoristi nie su zvyknuty na cyklistov
a velmi €asto zle signalizuju.

* Ukazujte rukami pri zmene smeru jazdy a to v dostato¢nom predstihu.

« Jazdite priamo pozdiZ rady zaparkovanych aut — nevchadzajte ku krajnici za kazdym
zaparkovanych autom.

* Na vozovke sa pohybujte bezpecne pri krajnici a pri odbo€ovani dajte zretelné znamenie
vzty€enou rukou v smere odboc&enia. Budte velmi opatrny na velkych kriZzovatkach.

¢ Na prechodoch je potrebné z bicykla zosadnut a prejst krizovatku ako chodec.

* Nejazdite po chodniku, pokial nie je oznageny ako cyklochodnik!
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OKREM TYCHTO ZAKLADNYCH PRAVIDIEL DOPRAVY JE UZITOCNE DODRZIAVAT

NASLEDUJUCE TYPY PRE ZVYSENIE VASEJ BEZPECNOSTI:

* Zvoncek mdze byt velmi praktickym pomocnikom.

* Predpokladajte, Ze Vas motoristi nevidia, budte mimoriadne opatrny na vjazdoch
a vyjazdoch.

¢ Pozor na psov. Pokuste sa ich ignorovat, pokial to nepoméze, zosadnite a pokuste sa
bicykel postavit medzi Vas a psa.

¢ Pozor na nerovnosti vozovky — vymole, kanaly, kolaje, mokru dlazbu atd.

Jazda za nepriaznivého pocasia

Majte na pamati, ze za dazdivého pocasia maju brzdy ovela mensiu ucinnost. Je doélezité
brzdit s va¢sim predstihom a opatrnejsie. Rovnako prilnavost plastov na mokrom povrchu
klesa, takze hrozi Smyk a pad. Cyklisticka prilba, hlavne so stitkom, méze celkom dobre
chranit Vase oci a tvar pred dazdom, ale nikdy nesmie $titok obmedzovat Vas bezpecny
vyhlad.

1.4 Etika jazdy

Jazda v teréne
Jazda v teréne je obtaZnejSia ako jazda na ceste. Taktiez pocitajte s tym, Ze pokial sa Vam
nieco stane, méze byt pomoc daleko.

VZDY S SEBOU PRETO NOSTE:

e 4 mm, 5 mm, 8 mm imbusové kluce

* lepenie a nahradnu dusu

¢ montpaky

* pumpicku alebo bombicku pre nafuknutie
* doklady a peniaze

¢ telefén na privolanie pomoci

Nejazdite sami v oblastiach, ktoré nepoznate. ReSpektujte znacenie, sukromné a verejné
priestranstva. Nejazdite mimo uréenej cesty (chodnika). Budte ohladuplny k turistom,
jazdcom na korioch, ostatnym cyklistom a zvieratam.

Zjazd na horskom bicykli

Pri zjazde na horskom bicykli mézete dosiahnut znac¢nej rychlosti a tym sa vystavit
velkému riziku a nebezpecenstvu. Nikdy nepodceriujte sklon a nastrahy terénu.
Horské bicykle Apache nie su ur€ené na zdolavanie Specialnych zjazdovych

trati, tam patria zjazdové &i enduro Specialy. Na tie pouzivajte vhodnu vystroj
zahriujucu schvalenu integralnu prilbu, dihoprsté rukavice a ochranny pancier.



! Zjazd na horskom bicykli méze spdsobit vazne zranenie. Pouzivajte ochrannu
A vystroj a vzdy sa presvedcte, zZe je vas bicykel v perfektnom stave. Ani najlepsSia
ochranna vystroj vam neméze zarucit ochranu pred vaznym zranenim alebo smrtou.
Pokial je vas bicykel vybaveny odpruzenim, dékladne sa zoznamte s jeho funkciou
a ovladanim pred tym, ako budete skusat akykolvek zjazd. Nie kazdy horsky bicykel
je ur€eny na zjazd technicky naro¢nych pasazi, zoznamte sa s vhodnostou pouzitia
Vasho bicykla, aby ste predili moznému poskodeniu komponentov &i ramu, ktoré by
mohli spdsobit pad a vazny uraz.

1.6 Technika jazdy a nastavenie bicykla

Je vhodné najskoér trénovat jazdu na bicykli na bezpeénom mieste, zistit, ako je vhodné
radit a ako citlivé su brzdy. Potom mézete zacat skusat mierne vyjazdy a zjazdy,
prekonavat prvé prekazky. Po prvom prevezeni odporu¢ame prehliadnut obe brzdy,
prehadzovacku a preSmykac, mozno bude potrebné dodato&né nastavenie.

Radenie

Na riaditkach mate dva radiace mechanizmy, ten vpravo sluzi na ovladanie prehadzovacky
(zadného menica), viavo na ovladanie preSmykaca. Pri prehadzovani drzi ramienko
prehadzovacky stéle napnutu retaz. Neskusajte radit, pokial nesliapete pedalmi vpred.

Volte lahSie prevody pred jazdou do kopca — vac¢si pastorok (vzadu), mensi prevodnik
(vpredu). Pri jazde po rovine a z kopca volte taZsie prevody — mensi pastorok a va¢si
prevodnik. Pri jazde s kopca nenechavajte vzadu zaradené najvacsie pastorky, hrozi
mozny kontakt prehadzovacky s vypletom a jej poSkodenie. Nevolte extrémne kombinacie
prevodov ako maly pastorok a maly prevodnik alebo velky pastorok a velky prevodnik.

V tychto kombinaciach sa retaz velmi krizi a mohlo by déjst k poskodeniu celého
radiaceho systému. Je velmi ddlezité uvolnit tlak na pedéle pocas radenia, toto uvolnenie
umozni retazi hladky prechod medzi jednotlivymi prevodmi a taktiez znizi moznost ohnutia
retaze alebo poskodenie prehadzovacky a preSmykaca.

Brzdenie

Lava brzdova paka ovlada brzdu predného kolesa, prava brzdova paka ovlada brzdu
zadného kolesa. Brzdy si najskoér vyskusajte na bezpe¢nom mieste. Je potrebné si zvyknut
na citlivost a silu brzd. Vzdy majte svoju rychlost pod kontrolou, aby ste boli schopny
zastavit v réznych situdciadch. Brzdite rovhomerne obidvomi brzdami. Potom ¢o ziskate
urcité skusenosti, davkujte viac brzdnej sily do prednej brzdy. Predna brzda sa podiela az
85 % na celkovej brzdnej sile. Prednu brzdu nepouzivajte pri brzdeni v zakrutach, ale len
pred a za zakrutou.
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Vyjazdy a zjazdy

ESte pred samotnym vyjazdom si preradte na lahsi prevod. Pri vyjazdoch sa snazte

¢o najviac zostat sediet, to VAm umozni lepSie a ucinnejsie zaberat. Vo velmi prudkych
vyjazdoch sa posurite na sedle eSte viac vpred.

Pred prudkym zjazdom je niekedy lepSie pomocou rychloupinacej skrutky znizit sedlo

o niekolko centimetrov. To Vam umozni znizit tazisko tela a tym zlepSite svoju stabilitu.
Pokial je Vas bicykel vybaveny teleskopickou sedlovkou, pouZite ju na zniZzenie sedla pred
zjazdom. Pri zjazde si stante do pedalov a preneste vahu €o najviac nad zadné koleso.
Zjazdy na horskom bicykli mézu byt velmi nebezpecné. Vzdy sa presvedéte, Ze ma Vas
bicykel odomknuté odpruzenie, aby ste ho v zjazde neposkodili, pripadne si nespdsobili
zranenie. Vyssia rychlost znamena vacsie riziko, nikdy sa v zjazdoch nepreceriujte.

Prekazky

Nejazdite cez prekazky, ktoré by mohli poskodit Vas bicykel, alebo na ktorych by ste mohli
stratit kontrolu nad riadenim. Pokial chcete prekazku prekonat, zdvihnite sa zo sedla, ruky
a nohy majte pokréené. V tejto polohe ste schopny lahsie absorbovat naraz prekazky.

Ruky

Musia umoznit dostatoéné pokréenie, aby mohli lepSie timit nerovnosti terénu. Pokial tomu
tak nie je, znizte vysku riaditok, alebo sa naklorite viac dopredu. Pokial sa ramena a horna
&ast paZi rychlo unavuju, problémy méze odstranit iny predstavec (ina dizka, iny uhol).

Ruky a zapastia

Ruky musia pevne zvierat riaditka a pocitat s pripadnou nerovnostou, ktord by mohla
spoOsobit vyrazenie riaditok z ruk. Obyc¢ajne staci drzat riaditka malickom a prstennikom
a nechat ukazovak a prostrednik pre ovlddanie brzdy. Palce musia pevne drzat riaditka
zospodu a nie zhora, aby prudky naraz nespésobil stratu kontroly nad bicyklom. Na
nebezpelnych usekoch uchopte riaditka tak pevne, aby boli narazy presmerované na
ruky. Aj ked sa makkeé gripy (rukovate) mézu zdat pohodinejsie, kladu v kone¢nom efekte
zvySenu namahu na ruky. PouZivajte radSej gripy (rukovate) z hrubSieho a pevnejSieho
materialu.

Dizka ramovej trubky a predstavca

Ovplyvriuje ovladanie riaditok, idealna pozicia je uvolnena chrbtica a ruky lahko ohnuté.
Pokial Vam pripada posed prili§ natiahnuty a naopak, navstivte servis a skuste vymenu
predstavca za krat8i/dlhSi. Ulavi sa Vam.

Sirka a tvar riaditok

Obyéajne su idedlne miery 64 — 80 cm. Sirdie riaditka umoziuju lepsi zaber pri &liapani

zo sedla aj kontrolu v hor§om teréne a vo vysokych rychlostiach, uzsie zaistuju
aerodynamickejsiu polohu. Existuju rézne uhly zahnutia dozadu &i nahor aj hibka stredove;j
Casti riaditok. VyskuS$ajte si ten tvar, ktory Vam umozni prirodzené uchopenie riaditok so
zapastim v prirodzenej polohe.



Vyska a sklon predstavca

Predstavec méze byt namontovany v pozitivnej (nahor) &i negativnej (dolu) pozicii a tym
umozni bud' Sportovejsi (viac skloneny) &i pohodinejsi (viac vzpriamenejsi) posed. Dizka
predstavca vyznamne ovplyvnuje celkovy komfort posedu a ovladanie bicykla. S kratSim
predstavcom bude mat jazdec viac hmotnosti na sedle, naopak s dih§im na riaditkach.

Chodidla

Nart chodidla by mal byt na osi pedala. Specidlna obuv ulahéuje a zefektiviiuje Sliapanie,
pre naslapné pedale vzdy pouzivajte Specialnu, k tomu uréenu obuv. Nikdy nejazdite na
naslapnych pedaloch uréenych pre Specialnu obuv so zarazkami v beznej obuvi. Hrozi
skiznutie chodidla z pedalu, pad a zranenie.

Trup

Udrzujte trup volne, v prirodzenej polohe. Naklonenie do vpredu priblizne na 45 stupriov je
zvlast ucinné, pretoze umozni silnym stehennym svalom lepsie pracovat. Tym sa zmierriuje
tlak na bedra a prenasa sa na ruky.

Pozicia v sedle a jeho poloha

Nezostavajte stale v rovnakej pozicii. Posurite sa dozadu za sedlo, zvySite tym silu

a udrzite dobre zadne koleso pri zemi v strmych zjazdoch. Pri tazkych vyjazdoch sa oprite
o riaditka a sadnite si na SpiCku sedla, aby ste udrzali kontakt zadného kolesa s terénom.
VyuZzite moznosti menit polohu sedla. Znizte ho o niekolko centimetrov v tazkych terénoch
a vyhnete sa silnym narazom na panvovu oblast. Pri rychlych zjazdoch znizte sedlo

a esSte viac sa posurite dozadu. Velka ¢ast cyklistov jazdiacich v teréne, dava prednost
horizontalnej polohe sedla. Niektory vSak sedlo lahko sklanaju dolu, aby zamedzili otrasom.
Iny naklanaju sedlo trochu nahor v snahe ulahgit tlaku na ruky. Pomyselna kolmica z kolena
k zemi by mala pretinat prednu ¢ast pedalu. Regulujte preto poziciu sedla dopredu

a dozadu tak, az dosiahnete poZzadovaného vysledku.

Dolezité pri detskych bicykloch

. Doélezité je, aby rodicia alebo opatrovnici pred kazdou jazdou skontrolovali detom
bicykel - pri prvych jazdach urobit riadnu instruktaz o jazde na bicykli, zvlast
o0 bezpeénom pouzivani brzd; nebrzdit prudko, aby sa kolesa nedostali do $myku,
zvlast na mokrom povrchu.

. Niektoré detskée bicykle su vybavené protiSlapnou brzdou (torpédo) umiestnenou
v naboji zadného kolesa. Tato brzda nie je na rozdiel od vy$Sie uvedenych typov brzd
ovladana rukou pomocou brzdovej paky, ale pésobenim néh na pedale proti smeru
Sliapania.

. Pokial je bicykel vybaveny stabilizacnymi kolieskami, je potrebné ist do zakrut zvlast
opatrne, aby nedoslo k preklopeniu.

. Cyklista mladsi ako 18 rokov je povinny pocas jazdy pouzivat ochrannu prilbu
schvaleného typu podla zvlastneho pravneho predpisu a mat ju nasadenu a riadne
pripevnenu na hlave. Prilby musia mat tzv. schvalovacie znac¢ky a schvalovaciu
dolozku, ktord musite najst na kazdom kuse.
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Velmi dolezité, hlavne pri detoch, vSak je, aby cyklistovi prilba dobre sadla a su¢asne

sa mu aj pacila. Z tohto dévodu je najlepsie vyberat a kupovat prilbu s dietatom, ktoré
tak k nej ziska vztah. Dieta musi vediet s prilbou taktiez spravne zaobchadzat. Pokial
prilba neprejde silnym narazom, to znamena pokial s fiou cyklista nespadne, méze sluzit
aj niekol'ko rokov. Pokial v§ak ,havaruje®, penova vypli timiaca a rozkladajuci naraz sa
rozpadne a musi sa kupit prilba nova, aby bola zaru¢ena stopercentna funkénost

a ochrana hlavy dietata.

Prilba vyrazne zniZuje percento poranenia hlavy pri nehode. Podla Statistik je riziko umrtia
pre cyklistu s prilbou takmer dvadsat krat niz§ia, omnoho menej hrozi aj dalSie zranenie
hlavy: fraktur je len patina, poskodenie mozgu polovica a rovnako tak makkych €asti hlavy.
Poranenie hlavy ma naviac zavazné dosledky — mbze zanechat trvalé nasledky (epilepsiu,
poskodenie mozgu, trvalé bolesti hlavy, poruchy rovnovahy, problémy so sustredenim,
agresivitu). O vyzname tejto bezpecnostnej pomdcky hovori este jedno Cislo: tri Stvrtiny

vSetkych umrti cyklistov spdsobi zranenie hlavy! Smrt dospelého ¢loveka méZe nastat pri
rychlosti 11 km/h, smrt dietata nastane pri suhre nestastnych nahod aj pri niz8ej rychlosti.




2. Udrzba bicykla

2.1 Montaz a demontaz kolies

Je velmi délezité, aby ste spravne pochopili princip rychloupinacieho mechanizmu
(,rychloupindku®). Zle pripevnené kolesa moézu viest k vaznym zraneniam. Rychloupinak
umozriuje velmi l[ahku a rychlu montaz a demontaz kolies bez akychkolvek nastrojov.
Paku rychloupinaku je vhodné utiahnut smerom nahor. Zatiahnutie smerom dopredu
moze spdsobit nahodné otvorenie napr. vetvou stromu apod. Spravne utiahnutie
rychloupinacieho mechanizmu je take, pri ktorom citite odpor tiahla priblizne v 1/3 drahy
paky. Vhodnou kontrolou spravneho dotiahnutia je zdvihnut cely bicykel do vysky asi

10 cm a pustit ho na zem. Neprirodzeny zvuk Véas upozorni na vélu v kolesach. Kontrolu
dotiahnutia rychloupinakov prevadzajte pravidelne, dotiahnuté rychloupinaky si ¢asom
moézu ,sadnut” a spojenie kolies s rAmom a vidlicou tak nemusi byt tak dékladné

a bezpecné. U pevnych rychloupinacich osi kontrolujte dotiahnutie ich mechanizmov

v ramu ¢i vidlici. Pred vlastnou demontazou kolies je potrebné uvolnit lanka obidvoch brzd
(pokial ma koleso rafkove brzdy). Stlacte obe brzdové Celusti smerom k rafiku a vyhaknite
bowden z usadenia v ¢elusti. To Vam umozni roztiahnut brzdové ¢eluste od seba a zvacsit
tak priestor pre vybratie kolesa.

Pri kotu€ovych brzdach nie je potrebné uvolfiovat ni¢, len pri vybratom kolese nestla¢ajte
paku brzdy, aby sa brzdové dosti¢ky nestlacili k sebe, koleso by ste potom medzi ne
dostali len s problémom. Potom budete musiet navstivit servis. Pre prevoz s vybranym
prednym &i zadnym kolesom pouZite pri hydraulickych kotu€ovych brzdach plastovu
dosticku (byva sucastou balenia), ktoru nasurite do brzdy namiesto kotuc¢a. Tym zabranite
nechcenému vysunutiu dosticiek v pripade stlacenia paky.

Demontaz a montaz predného kolesa

Otvorte paku rychloupinacieho mechanizmu a povolte maticu na druhej strane (2-3
otacky), tym sa predné koleso uvolni z vidlice. Potom staci len nadvihnut predné koleso,
niekedy je potrebné do kolesa lahko klepnut. Pri montazi dbajte, aby bola paka rych-
loupinacej skrutky dostato¢ne dotiahnuta smerom k vidlici. Vratte spat bowden brzdy.
Skontrolujte rozto€enim kolesa, ¢i brzdové Spaliky neskrtaju o plast, pripadne ¢i dosticky
neskrtaju o kotug, v tom pripade koleso nasadte znova a starostlivo vo vidlici usadte. Pri
pevnej oske vidlice vzdy dodrzujte spravny postup jeho odistenia, povolenia a vytiahnutia
z vidlice a naboja. Pri spatnej montazi sa po dotiahnuti vzdy presvedcte, Ze koleso pevne
drZi vo vidlici.

Demontaz a montaz zadného kolesa

Najskor preradte vzadu na viackoliesku na najmensSie koliesko. Otvorte paku
rychloupinacieho Sroubu. Nadvihnite bicykel zo zadnej vidlice na lavej strane, pravou

15



rukou napnite menic¢ za jeho spodnu ¢ast dozadu. Tymto sa zadné koleso uvolni z vidlice.
Pri montaZzi dbajte na to, aby bola retaz pri vkladani kolesa opat na najmensom koliesku.
Presvedcte sa, Ci je oska kolesa spravne umiestnena ¢o najviac v zarezoch vidlice. Vratte
spat bowden brzdy. Skontrolujte rozto¢enim kolesa, ¢i brzdové Spaliky neskrtaju o plast,
pripadne ¢i dosticky neskrtaju o kotug, v tom pripade koleso nasadte znova a starostlivo
v rame usadte. Vyskusajte spravnu funkciu prehadzovacky. Pri pevnej oske zadného
naboja vzdy dodrZujte spravny postup jeho odistenia, povolenia a vytiahnutia z ramu a
naboja. Pri spatnej montazi sa po dotiahnuti vZdy presvedcte, Ze koleso pevne drzi v rame.
Pre prevoz s vybranym prednym ¢i zadnym kolesom pouzite pri hydraulickych kotu€ovych
brzdach plastovu dosti¢ku (byva sucastou balenia), ktord nasuniete do brzdy miesto
kotu€a. Tym zabranite nechcenému vysunutiu dostiiek v pripade stlacenia paky.

2.2 Brzdy
[

UPOZORNENIE: Pred kaZzdou jazdou vZdy skontrolujte spravnu funkciu celého
brzdového systému. Pokial je akékolvek ¢ast poskodenad, na bicykli nejazdite.

Prehlad brzdového systému

Brzdovy systém pozostava z brzdovej paky, brzdovej Celusti (strmefa a kotuca), lanka
a bowdenu (hydraulickej hadicky). Bicykle LEVIT su vybavené niekolkymi typmi brzd. Su
to brzdy ,V* a kotucové (diskové) brzdy. Pre Vas je dblezité vediet, akym typom brzdy je
vybaveny Vas bicykel a aké ma poZziadavky na udrzbu a nastavenie.

Brzdova paka - rafkové brzdy

Brzdova paka by mala byt vzdy pevne pripevnena k riaditkam. Pri stlac¢eni by sa nikdy
nemala brzdova paka dotknut riaditok. Pokial sa tomu tak stane, je potrebné dotiahnut
lanko brzdy, pripadne vymenit brzdové Spaliky. Uhol brzdovej paky vzhladom k zemi

je mozné nastavit povolenim objimky brzdy, nastavenim a jej opatovnym dotiahnutim.
Dalej je mozné brzdovu paku nastavit na velkost Vasej ruky (respektive na dizku prstov).
Sluzi k tomu vacsinou skrutka ¢i imbus naproti brzdovej pake, ktorym je mozné nastavit
vzdialenost paky od riaditok.

Brzdova ¢elust

Brzdova celust sa sklada z dvoch ramien. Pravidelne kontrolujte, ¢i je brzdova celust
spravne vycentrovana. Pokial nie, skuseny technik by mal urobit nasledujuce:

(1.) Skontrolovat, ¢i koleso sedi v spravnej pozicii vo vidlici. Alebo (2.) nastavit brzdu
pomocou postrannych nastavovacich skrutiek.. Kazdy cyklista by mal byt schopny previest
asporn zakladné nastavenie brzd. Vacsie opravy, ako napriklad dotiahnutie a vymeny laniek
alebo vymenu brzdovych $palikov, zverte odbornému mechanikovi.

Preco by ste mali byt schopny samostatne zvladnut zakladné nastavenie bfzd?



Tu su dévody:

1) Lanka brzd sa ¢asom natiahnu a tym sa zvacsi vzdialenost brzdovych $palikov od rafiku.
Potom je potrebné dotiahnutim lanka brzdy nastavit.

2) Brzdové Spaliky sa ¢asom opotrebuju alebo stvrdnu a je potrebna ich vymena.

Vzdialenost medzi rafikom a brzdovymi Spalikmi je mozné nastavit dvomi réznymi
spésobmi. Nastavenim matice na brzdovej pake (resp. jej povolenim), tym sa zvac&si

dizka lanka. Dojde k dotiahnutiu brzdy a brzdové paliky sa priblizia k rafiku. V niektorych
pripadoch v§ak tento postup nie je dostato¢ny a je potrebné dotiahnut lanko na samotnej
brzde. Spravna funkcia brzd taktiez zavisi na stave samotnych kolies. Pokial maju kolesa
vOlu alebo su pokrivené a poskakuju pri rozto€eni do stran, hore a dolu, bude ich potrebné
nastavit, pripadne vycentrovat. Centrovanie kolies nie je jednoduché, je potrebné sa
obratit na odborného mechanika. Casom taktiez doéjde k opotrebeniu rafikov a je potrebna
ich vymena. Kedy rafiky vymenit Vam poradi Vas mechanik. Pri prili§ opotrebovanych
(prebrzdenych) rafikoch hrozi odrhnutie bo&nice, defekt, nasledny pad a vazne zranenie.

Hluénost bfzd mdze byt spdsobend nevhodnym nastavenim brzdovych Spalikov. Tie by sa
mali dotykat najskoér na tej strane, ktora je vpredu v zmysle otac¢ania rafika. Zadna strana
Spalika by nemala byt od rafika vzdialena viac ako 2 mm.

Lanka a bowdeny
Pravidelne kontrolujte lanka a bowdeny. VSimnite si, €i nie su lanka rozstrapatené, bowdeny
ohnuté alebo prasknuté.

UPOZORNENIE: manipulacia s nastavenim vysky riaditok, ¢i ich vymena za iné, méze
mat vplyv na nastavenie brzd! VSetko pred jazdou skontrolujte.

Diskové/kotucoveé brzdy
Niektoré modely su vybavené diskovymi brzdami, tie sa delia do dvoch zakladnych skupin
— mechanické a kvapalinové (hydraulicke).

PRI MECHANICKYCH BRZDACH KONTROLUJTE NASLEDUJUCE:

1. Mechanické brzdy potrebuju urcity ¢as na zabehnutie ako sa dostanu do stavu svojho
maximalneho vykonu. Vid inStrukcie uvedené nizSie.

2. Kontrolujte lanka a bowdeny, ¢i nie su zohybané a prelamané. Brzdové paky by sa pri
Uplnom stlac¢eni nemali dotykat riaditok.

3. Pohybliva dosticka pri kotuci by ho mala ohnut az na druhd nastavitelnu dosticku,
nikdy sa na jej strane nesmie kotu¢ dotknut tela brzdy. Kontrolujte dostatoé¢né
vysunutie nastavitelnej dosti¢ky, pripadne toto zverte servisu.

PRI KVAPALINOVYCH BRZDACH KONTROLUJTE NASLEDUJUCE:
4. Chod brzdovej paky. Pokial je prili§ ,makka“, dostal sa niekde do systému vzduch a je
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potrebné odborné odvzdusnenie, zverte tuto operaciu do ruk skiuseného mechanika.

5. Prehliadnite brzdové hadi€ky, &i nie su v niektorych miestach prili§ ohnuté, €¢i nemaju
praskliny a nedochadza k uniku brzdovej kvapaliny. Zla funkcia bfzd méze byt
spbésobena opotrebovanymi a poSkodenymi hadi¢kami. VSetky opravy a udrzbu
kvapalinovych brzd vyZzaduju Specialne nastroje a kvalifikovaného mechanika.
Neodborné zédsahy do kvapalinového brzdového systému mézu byt velmi
nebezpecné.

VSETKY DISKOVE/KOTUCOVE BRZDY VYZADUJU KONTROLU NASLEDUJUCICH CASTI:

6. Vsetky brzdové systémy je potrebné najskor ,zabehnut*, az potom su schopné
podavat maximalny vykon. Po zakupeni bicykla (nové brzdy alebo po vymene
brzdovych dosticiek) sa na bicykli prejdite na bezpe€nom mieste na rovine a bez
dopravy. Skuste 20 — 30 krat zabrzdit. Postupne zvySujte tlak na brzdy.

7. Brzdoveé kotuce udrzujte Cisté. Dbajte, aby neprisli do styku s mastnotou. Pokial sa tak
stane, je potrebné kotu¢ a brzdové dosticky vycistit Specidlnym pripravkom
(s obsahom alkoholu alebo Specialnym pripravkom na Cistenie brzd), pripadne
dosti¢ky vymenit za nové.

8. Kontrolujte stav povrchu diskov. Neziaduce su hlbokeé ryhy, drazky, vrypy. PoSkodené
kotuc¢e vymerite. Kotu¢ musi byt vzdy pevne priskrutkovany a dotiahnuty k naboju.
Pokial sa na naboji pohybuje, skontrolujte dotiahnutie skrutiek alebo centralnej
matice, pripadne to zverte odbornikovi.

9. Kontrolujte stav brzdovych dostic¢iek. Tie by mali vplyvom tepla ,zosklovatiet®, potom
je ucinok brzdenia najvacsi. Dbajte na Cistotu dostiCiek a kotucov. PresvedCte sa o ich
rovnomernom opotrebeni. PoSkodené dosticky vymenite.

10. Kotuce by sa mali pohybovat uprostred brzdovych dosti¢iek. Pokial dochadza ku
Skrtaniu, je potrebné povolit ukotvenie brzdy na vidlici, stlacit brzdovu paku a znovu
ukotvenie dotiahnut. Pokial kotu¢ striedavo hadze do stran, je potrebné vyrovnat ho
Specialnym nastrojom alebo gumenym kladivom, pripadne to zverte servisu.

1. Pri kotu€ovych brzdéach je velmi dolezité skontrolovat spravne napatie Spicov v
kolesach, su totiz naro¢nejsie na vyplet ako Standardné rafkové brzdy. V pripade,

Ze mate akykolvek z predchadzajucich problémov, na bicykli nejazdite a nechajte ho
skontrolovat, nastavit a opravit u kvalifikovaného odbornika. Nespolahlivost bfzd méze
viest k padu a zraneniu.

g Kotucoveé brzdy vytvaraju brzdenim znacné mnozstvo tepla, ktoré je pocas nejakej

doby akumulované v brzdovych kotucoch. Preto sa ich po brzdeni nikdy nedotykajte,
hrozi riziko popalenia. Prilis prudké a dihé brzdenie mbze spdsobit vysoké zahriatie
brzdového kotuca a tym mdze dojst ku znizeniu ucinnosti brzd, pripadne aj k
poskodeniu brzdového kotuca. Naucte sa spravne pouzivat brzdy na Vasom bicykli.
Prilis prudké brzdenie prednou brzdou méze spdsobit pad a zranenie. Pokial nie su
brzdy spravne nastavené, alebo nie su spravne pouzivané, méze dojst k vaznym
Zraneniam.




2.3 Radenie

Prehlad radiaceho systému

Radiaci systém sa sklada z komponentov, ktoré dovoluju radit jednotlivé prevodové stupne.
Systém sa sklada z prehadzovacky (zadného menic¢a), preSmykaca (predného menica),
radiacich paciek, popr. otoénych rukovati, lankovych tahov (lanko + bowden) a retaze.
Sucastou prehadzovacky a preSmykaca su pruziny. Pruzina vo vnutri tlaéi smerom

k najmensiemu koliesku, zatial ¢o lanko taha radenie smerom k najva¢siemu koliesku.

Pokial zatla¢ite radiacu packu na pravej strane riaditok (alebo otocite rukovat smerom

k telu), dojde k prehodeniu retaze z mensieho na vacsie koliesko. Pokial stla¢ite mensiu
packu na pravej strane (otocite rukovatou od seba), dbéjde k prehodeniu retaze z vacsieho
na mensie koliesko. Niektoré prehadzovacky Shimano ponukaju taktiez Standard, ktory
pracuje na uplne opa¢nom principe. Pruzina tla¢i prehadzovacku na najvacsie koliesko

a tak radenie pdsobi proti, smerom na najmensie koliesko.

Radte len pokial su pedale v pohybe vpred. Nikdy sa nepokusSajte zaradit bez Sliapania
alebo dokonca pri pohybe vzad. NepokusSajte sa nikdy zaradit silou. Nikdy neodkladajte
bicykel na pravu stranu, pretoZze by mohlo déjst k poskodeniu prehadzovacky alebo
ohnutiu patky ramu, na ktoru je naskrutkovana.

[
g UPOZORNENIE: zakladné nastavenie radiaceho systému budete pravdepodobne

schopny previest samostatne, zasadné opravy a Udrzbu ako je vymena retaze alebo
vymena laniek prenechajte kvalifikovanému odbornikovi. Odborny popis jednotlivych
oprav a udrzby radiaceho systému presahuju ramec tohto manualu.

Potreba nastavovania radenia

Lanka ovladajuce prehadzovacku a preSmykac sa ¢asom vytahaju a je potrebné cely
systém znovu nastavit. Nastavit je potrebné pokial je prehadzovanie pomalé, obtazné
alebo hluéné, alebo napriklad dochadza k padaniu retaze alebo jeho skrtanie o voditko
presmykaca. Je velmi obtazné nastavit preSmykac pokial nie je najskdr spravne nastavena
prehadzovacka.

Na nastavenie prehadzovacky a preSmykaca sluzi va¢sinou matica radiacich pacok (na-
chadzajuca sa v mieste, kde uUsti bowden do pacok). Pri zadnom radeni je va€Sinou mozné
pouzit maticu priamo na menici. Nastavenie va¢sieho rozsahu vyzaduje dotiahnutie, alebo
naopak povolenie samotného lanka. Podrobne je nastavenie systému popisané dalej.

Radiace packy Shimano

Packy na pravej strane sluzia na ovladanie prehadzovacky. Stlacenim vacsej packy palcom
preradite z menSieho na vacsi pastorok. Stlacenim menSej packy preradite ukazovakom
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z vacsieho pastorka na mensi. Niektoré packy Shimano umozriuju odradenie na mensi
pastorok pohybom mensej packy v oboch smeroch. Pri prehadzovacke s opacne
nastavenym tahom pruziny funguje systém obratene - mensia packa dovoli preradit na
vacsi pastorok. Packy na lavej strane sluZia na ovladanie preSmykaca. Stlagenim vacsej
packy prehodite z mensieho kolieska na vacsie, stlacenim mensej packy naopak.

Otocné rukovate Sram Grip shift, Shimano revo-shift apod.

Otoc¢né rukovate pracuju na odliSnom principe ako radiace packy. Prava rukovat ovlada
prehadzovacku. Oto€enim rukovati smerom k sebe prehodite z men8ieho pastorka na vacsie,
otocenim smerom od seba prehodite z va¢sieho pastorka na mensie. Obdobné je to

u preSmykaca a rukovate na lavej strane. Oto€enim smerom k sebe prehodite z mensieho

na vacsie koliesko a smerom od seba naopak. Opaét tu plati, Ze kombinacia s prehadzovackou
vybavenou pruzinou pre tah nahor funguje vSetko obratene. Teda otocenim rukovate k sebe
radite na mensi pastorok.

Prehadzovacka (zadny menic)

Preradte vzadu na najmensie koliesko. Postavte sa za bicykel a presvedcte sa, Ci je malé
koliesko a ramienko prehadzovacky s obomi jeho ozubenymi vodiacimi kladkami retaze
na jednej zvislej linii. Pokial tomu tak nie je, patka nesuca prehadzovac¢ku méze byt ohnuta
alebo méze byt ohnuty vlastny ram.

Mierne volné lanko prehadzovacky je mozné dotiahnut pomocou nastavovacich skrutiek
na radiacej packe alebo na prehadzovacke. Pokial je dotiahnutie nedostacujuce, je
potrebné dotiahnut lanko samotné. Preradte na najmensi pastorok, povolte maticu
kotviacu lanko na prehadzovacke. Dotiahnite nastavovacie skrutky predpatia lanka na
prehadzovacke aj na radiacich packach, natiahnite lanko prehadzovacky kliestami

a dotiahnite kotvicu maticu. Velmi natiahnuté lanko méze mat ale za nasledok neochotu
preradit na mensSie pastorky a naopak, takZe je potrebné vSetko doladit bud zmenou
predpaétia lanka v kotviacej matici, pripadne nastavovacimi skrutkami na prehadzovacke
alebo radiacich packach.

Dve nastavovacie skrutky na tele samotnej prehadzovacky sluzia na vymedzenie jej
maximalneho vychylenia na najva¢Som a na najmensom pastorku. Tymto sa zamedzi,

aby retaz nepadala pod najmensie, alebo naopak za najvacsie kolieska smerom ku Spicom
kolesa.

PreSmykac

Vonkajsie ramienko voditka retaze pri preSmykaci by malo byt takmer paralelné s
najvaésim prevodnikom. Spodna hrana vonkajsSieho ramienka voditka retaze preSmykaca
by mala byt vo vzdialenosti 1 - 3 mm od zubov najvac¢sieho prevodnika. Preradte na
najmensi prevodnik a na najvacsi pastorok vzadu. Pomocou nastavovacej skrutky
nastavte maximalne mozné vychylenie preSmykaca smerom k rdmu. Retaz by mala byt vo
vzdialenosti priblizne 1az 1,5 mm od vnutorného ramienka voditka retaze preSmykaca.



Teraz preradte na najvacsi prevod a na najmensi pastorok vzadu. Vymedzte maximalnu
polohu preSmykaca na najvacSom prevodniku a to pomocou druhej nastavovacej
skrutky. Podla r6znych typov presmykacov sa prislusnost nastavovacich skrutiek liSi a nie
vzdy nalezi skrutka na vnutornej strane spodnej polohy preSmykaca a naopak, to pred
nastavenim vyskusajte.

Lanka a bowdeny radiaceho systému

Lanka a bowdeny radiaceho systému pravidelne kontrolujte. Neprirodzené ohyby, praskliny
a rozstrapatenie znizuju optimalnu funkciu celého systému. Pokial hajdete podobny
problém, na bicykli nejazdite a opravu alebo vymenu poskodenych laniek vratane
nasledného nastavenia zverte odbornikovi. Casom méze ddjst k zaneseniu bowdenov
necistotami a zhorsi sa funkcia radenia, premazanie ¢i vymena bowdenov a laniek potom
dokaze cely systém opaét ozivit. Pri umyvani bicykla sa vyhnite aplikacii vody na miesta
vstupov laniek do bowdenov.

Retaz

Retaz prenasa silu z pedalov na zadné koleso a patri medzi najviac namahané
komponenty na bicykli. Je velmi délezité udrzovat retaz ¢istu a premazanu. Pred kazdym
mazanim je potrebné retaz starostlivo vycistit. Piesok a drobné necistoty, ktoré sa nalepia
na retaz pocas jazdy, zniZuju jeho Zivotnost. Spravna a pravidelna udrzba vyznamne
predizuje Zivotnost pastorkov, prevodnikov, meni¢a a preSmykac¢a. Namahanim sa retaz
¢asom tzv. ,natiahne” a je potrebné ju vymenit. Pokial nevymenite retaz véas, moze

dobjst k posSkodeniu prevodnika a pastorkov (deformacie jednotlivych zubov). Pravidelné
premeriavanie retaze u Vasho mechanika je nutné!

2.4 Hlavové zlozZenie, riaditka, predstavec, sedlo
a sedlovka

Hlavové zlozenie

Na bicykloch LEVIT su pouZité predstavce stipikové a bez stipikové (A-head), pre hlavové
zloZenie so zavitom a bez zavitu. Predtym ako sa pokusite hlavové zloZzenie nastavit, je
doblezité vediet aky typ predstavca a hlavového zloZzenia mate na svojom bicykli.

HLAVOVE ZLOZENIE SO ZAVITOM

Sklada sa s pevnych misiek, venéekovych loZisk, nastavitelnej misky, poistnej podlozky,
kénusu a poistnej matice. Hlavové zloZenie by malo byt aspori raz ro¢ne rozobrané,
premazané a opat nastavené. Pocas jazdy mdze vplyvom néarazov dojst k povoleniu
hlavového zloZenia. Spravne dotiahnutie skontrolujete najlepsSie nasledujucim spdsobom:
stlacte pevne prednu brzdu, zovrite hlavovu trubku s hlavovym zloZenim v dlani a zahybajte
bicyklom vpred a vzad. Pokial ucitite vélu, alebo pocujete cvakanie a Sramot v hlavovom
zlozZeni, je potrebné ho nastavit.
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Zakladné nastavenie urobite nasledujucim spdésobom: Povolte poistnd maticu montaznym
kli€om, potom dotiahnite citlivo nastavitelnu misku (riaditka by sa mali volne otacat).
Dotiahnite poistnu maticu, pripadne este v opaénom smere dotiahnite stavitelnd misku
“kontra” proti poistnej matici.

HLAVOVE ZLOZENIE BEZ ZAVITU (TZV. ,A-HEAD SET)

Je velmi podobné zavitovému zlozeniu. A vSak na rozdiel od zavitového, kde dochadza

k dotiahnutiu celého hlavového zloZenia pomocou matice so zavitom, drzi hlavové zlozenie
bez zavitu predstavec samotny. Nastavenie hlavového zloZenia bez zavitu mbze byt
jednoduchsie.

Pokial chcete hlavové zlozenie bez zavitu dotiahnut, povolte obidve (mbze byt aj jedna
alebo tri) skrutky na predstavci. Dotiahnite citlivo skrutku s tzv. ,hviezdi¢kou® (jezkom)

v predstavci, ktory sa nachadza v hornej Sasti predstavca, na konci stipika vidlice.
Nakoniec narovnajte predstavec siumerne s prednym kolesom a dotiahnite opat obidve
(jeden alebo tri) zverné skrutky na predstavci. Nastavenie predstavca nie je jednoduché.
Pokial budete mat akékolvek problémy, zverte bicykel odbornému servisu. Pretiahnutie
skrutiek méze viest u lahkych predstavcov k destrukcii, padu a zraneniu, preto vzdy
postupujte citlivo a dodrzujte pripadne vyzna¢ené utahovacie momenty.

Riaditka a predstavec
Nastavenie a kontrola predstavca a riaditok su popisané v kapitole 1.




2.5 Kolesa, plaste, pedale, naboje a stredové zlozenie

Kolesa a plasté

Vid kapitola 21. Kontrolujte tlak v pneumatikach stlacenim medzi palcom a ukazovakom,
plast by mal byt dostato¢ne pevny. ReSpektuje maximalny mozny tlak, ktory je uvedeny na
boku plasta. Je bezné, ze vzduch s dusi ¢asom ,utecie” a preto je potrebné tlak pravidelne
kontrolovat.

Vysokotlakové kompresory (napr. na benzinovych pumpach) mézu velmi lahko pretlakovat
a tak poskodit plaste a duse.

Pri zakupeni novej duse venujte pozornost typu ventilu. Moznost pouZitia ur¢itého typu
ventilu zavisi na type réafika, presnejSie na velkosti otvoru v rafiku.

Kontrola kolies
Pred kazdou jazdou skontrolujte rafiky - rézne prehnutia, praskliny a ryhy su neziaduce.
Dalej kontrolujte spravne vycentrovanie kolies.

Defekty

K defektu moéze dojst kedykolvek. Je vhodné neustale so sebou nosit material na opravu
defektu. Pri oprave defektu postupujte nasledovne: Pri demontaZi kolesa a jeho vypusteni
vyzujte jednu stranu plasta z rafiku. To je mozné urobit len s pomocou ruk, bez nastrojov.
Pokial je potrebné pouzit nastroje, je vhodné pouzit Specidlne montazne paky. Nikdy
nepouzivajte skrutkovac alebo iné ostré nastroje, mohlo by dojst k poskodeniu duse. Vzdy
zacinajte oproti ventilu. Potom vyzujte cely plast, davajte pozor na dusu a hlavne na ventil.
Malé defekty je mozné opravit na mieste podla ndvodu zo sady na opravu defektov. Vac¢sie
defekty je potrebné riesit vymenou celej dusi (vela cyklistov so sebou nosi nahradnu
dusu).

Pred spatnou montézou duse a plasta skontrolujte vnutornu ¢ast plasta. Budte velmi
opatrny, predmet zapichnuty do plasta méze byt velmi ostry a mohol by Vas poranit.

Po kontrole namontujte plast spat na rafik len jednou stranou. Potom vloZte dovnutra dusu,
prestréte ventil otvorom v rafiku, ventil narovnajte. Montaz druhej ¢asti plasta za¢nite od
ventilu a postupujte od ventilu po oboch stranach sucasne. Dbajte na to, aby bol ventil
zasunuty pokial mozno €o najviac dovnutra, tym predidete moznému priskripnutiu duSe,
medzi patkou plasta a rafikom v okoli ventilu. Mierne nahustite dusu a narovnajte plast.
Teraz nahustite duSu na odporucany tlak.

Pedale

Pravy a lavy pedal maju odlisny smer zavitu, z tohto dévodu je potrebné namontovat
spravny pedal do spravnej kluky. Pedale byvaju spravidla ozna¢ené pismenom L a R. Pedal
s oznacenim L je pedal lavy a patri do lavej kluky (bez prevodnika), s oznacenim R je pravy.

23



24

Lavy pedal sa dotahuje proti smeru chodu hodinovych ruciciek, naopak pravy sa dotahuje
po smere otacania hodinovych ruciciek.

Bicykle vybavené naslapnymi pedalmi vyZzaduju dodato¢nu udrzbu. Pedale by mali

byt udrzované v Cistote a pravidelne premazavané ich upinacie mechanizmy. Kvalitna
starostlivost sa prejavi v lepSej funkcii a dlh§ej Zivotnosti. Pri naslapnych pedaloch je
mozné nastavit ich predpaétie (sila, ktord je potrebna na zacvaknutie alebo vycvaknutie
z peddla). Predpétie pedala je mozné nastavit pomocou malej imbusovej skrutky

(u obojstrannych pedalov su na kazdej strane). Niektoré naslapné pedale su vybavené
indexom zobrazujucim predpatie upinacieho mechanizmu.

Naboje

Pohybom kolies do stran skontrolujte, €i nie su naboje uvolnené. Pokial sa naboj vzhladom
k oske pohybuije, je potrebné dotiahnutie a nastavenie. Na udrzbu a nastavenie je potrebné
pouzit Specidlne naradie. Z tohoto dévodu sa obratte na profesiondlneho mechanika.

V suc€innosti s kontrolou nabojov a ich moznej vble zaroven prekontrolujte dotiahnutie
rychloupinakov, niekedy sa mdze pohybovat cely ndaboj vo vidlici ¢i v rame a nemusi ist

o vblu v loZiskach. Pokial maju naboje volu, nechajte ju odstranit v€as, inak méze dojst

k nevratnému poskodeniu nabojov.

Stredové zlozenie

Bicykle LEVIT su vybavené zapuzdrenym stredovym zloZenim. Pokial sa stredové zloZenie
neotaca plynule alebo ma vélu, pripadne pocujete neprirodzené zvuky, je potrebna
vymena.

2.6 Odpruzena vidlica a zadné odpruzenie

Odpruzena vidlica

Vagsina modelov bicyklov Apache je vybavena odpruzenou vidlicou, ktora sluzi na
pohlcovanie nerovnosti a umoznuje lepsi kontakt bicykla s povrchom. Vela cyklistov si
po prvom zvezeni s odpruzenou vidlicou mysli, Ze je prili§ makka. Pamatajte, Zze spbsob
konS&trukcie odpruzenych vidlic dodava jazde vacsi komfort, pohlcuje nerovnosti terénu.

TuhSiu vidlicu budete potrebovat len v pripade, pokial vidlica ¢asto prepruzuje na doraz.
Zmena tuhosti pri niektorych typoch vidlic je mozna nahustenim vzduchovej komory na
vys8i tlak, pripadne vyZaduje vymenu niektorych vnutornych suciastok (tvrdSia/maksia
pruzina). Niektoré modely vidlic maju moznost nastavenia tuhosti vidlice zvySenim predpa-
tia pruziny regulacnym kolieskom na korunke.

Regulacia spatného chodu sluzi na obmedzenie nadmerného odskakovania predného
kolesa od terénu a niektoré vidlice maju regulaciu citlivosti stlacenia v dvoch urovniach,
pre pomalé stlacenie pri brzdeni €i jazde v stoji a pre rychle narazy odspodu. Aj niektoré
lacnejSie vidlice maju uplné blokovanie systému, bud packou na korunke alebo dialkovo
z riaditok. VZdy starostlivo preStudujte navod na vasu vidlicu, aby ste naplno dokazali



vyuzit jej potencidl. Nikdy nejazdite v taz§om teréne so zamknutou vidlicou, zbytoéne
poskodzujete vnutorné sucasti a klzné puzdra vo vidlici.

Pre spravny chod vidlice je potrebné neustdle udrzovat nohy vidlice Cisté a premazané
(nepouzivajte maziva obsahujuce teflon). Akékolvek iné opravy a udrzbu prenechajte
skusenému mechanikovi. Pri mazani vnutornych noéh vidlice sprejom dajte pozor, aby
ste nepostriekali rafik (rafkové brzdy) alebo kotu¢ diskovych brzd. Pri umyvani bicykla sa
vyhnite aplikacii vody na tesniace kruzky vidlice, aby voda neprenikla dovnutra.

Zadné odpruzenie

Celoodpruzené modely bicyklov LEVIT méZzu vyuzivat dva typy zadnej pruziacej jednotky
(timi€e): s vinutou pruzinou a so vzduchovou komorou. Pri prvom type je va¢sinou
mozné lahko regulovat tuhost pruziny pomocou matice na jednom konci pruziny. Timenie
je vacsinou hydraulické. Pri druhom type so vzduchovou komorou je mozné regulovat
pruzenie pomocou tlaku vzduchu v nej. Tento tlak je potrebné pravidelne kontrolovat.
TImi¢ obsahuje velmi malé mnozZstvo vzduchu pod vysokym tlakom. Na nastavenie
optimalneho tlaku (podla hmotnosti jazdca) sa pouZziva Specialna hustilka. Nastavenie je
vhodné zverit do ruk profesionalneho mechanika. Pri vlastnom nastavovani timi¢a sa vzdy
riadte manualom vyrobcu pre dany typ.

Nastavenie predpatia zadnej pruziacej jednotky - timi¢a

Predpatie uréuje tuhost pruzenia, inymi slovami o kolko sa timi¢ stlaéi, pokial jazdec sedi
na bicykli. TImi¢ absorbuje nie len narazy, ale vdaka prvotnému stlaceniu taktiez udrzuje
koleso v kontakte s povrchom a tym dosahuje lepSiu trakciu. Optimalne prvotné stlacenie
sa pohybuje na urovni 15-30 % celkového zdvihu. Nastavenie sa prevadza, ako uz bolo
uvedené vyssSie, pomocou matice pri type s pruzinou, alebo pomocou zmeny tlaku

pri vzduchovom timi¢i. Hodnotu zanorenia timic¢a zistite pri kludovom zatazeni bicykla
opatrnym nasadnutim do jazdnej pozicie a kontrolou, aky velky diel piestnice sa zasunul.
Optimalne je 15-30% zasunutie z celkovej dizky piestnice.

Nastavenie timenia zadnej pruziacej jednotky - timi¢a

Druhou ¢astou nastavenia zadného odpruZenia je nastavenie timenia (regulacia odskoku).
Toto nastavenie urCuje ako sa pomaly, alebo naopak rychlo, timi¢ vracia zo stlacenej do
svojej plnej dizky. Pokial bicykel pri jazde poskakuije, je tento navrat velmi rychly. Naopak
pomaly navrat vyvolava pocit chybajuceho zadného odpruzenia. Va¢sina timicov je
vybavena nastavovacim kolieskom, jeho ota€anim dochadza vo vnutri timi€a k pribrzdeni
¢i naopak k zrychleniu prietoku oleja a tym k pomalSiemu ¢&i rychlejSiemu navratu
(odskoku) timi€¢a do vychodzej pozicie. Pri spravne vyladenej tvrdosti aj timenia predne;j
vidlice a timi¢a je pri zataZeni bicykla pocas jazdy zo sedla citit pri zatazeni vodorovne
umiestnenych kluk rovhomerny pohyb oboch jednotiek.

Nastaveni rychlosti kompresie
U niektorych timi¢ov aj vidlic je mozné nastavit rychlost kompresie, tzn. ako rychlo
dochadza ku stlageniu do zdvihu. R6zne druhy terénu alebo zmena pocasia (teploty),
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vyZaduju dodato¢né doladenie celého pruziaceho systému celoodpruzeného bicykla.

Vas mechanik by mal taktieZ venovat pozornost spravnemu premazaniu ¢apov, pripadne
loZisk kyvnej zadnej vidlice. Kontrolujte dotiahnutie ¢apov a pripadnu vblu v apoch zadnej
stavby a timica.

Pokial' maju ¢apy volu, alebo naopak idu tazko ¢i v nich pri Sliapani “lupe, pukd, praska”,
nechajte v servise vSetko skontrolovat, pripadne vymenit, aby nedoslo k poskodeniu
timica.

2.7 Cistenie, mazanie a skladovanie

Cistenie

Pre zachovanie dokonalej funkcie je velmi délezité udrzovat bicykel &isty. Spina a prach
poskodzuju hlavne pohyblivé ¢asti bicykla, jedna sa predovSetkym o retaz, prevodniky,
pastorky, meni€, preSmykac a rafiky. Pokial jazdite v bahnitom teréne, je potrebné bicykel
dbkladne ocistit po kazdej jazde.

Nevhodné pre cCistenie bicykla su vysokotlakové vodné Cisti¢e. Voda sa mbze dostat do
lozisk, vysoky tlak je schopny odstranit mazacie oleje a vazeliny. Ru¢né Cistenie bicykla
je vzdy najlepsie. Nikdy neotierajte bicykel bez predchadzajuceho navihéenia vodou, inak
dojde k poSkrabaniu laku a povrchu komponentov.

Niekol'ko typov na €istenie bicykla

Najskor jemne ostriekajte bicykel hadicou. Potom pouzite jemnu kefku a vlaznu vodu. Na
Cistenie retaze pouzite Specidlny pripravok a postupujte podla navodu. Velmi praktické

je pouzitie Specidlnej mechanickej Cisticky na retaz. Po dostatoénom oschnuti retaz opat
premazte. Bicykel mdzete rychlejSie umyt pouzitim niektorych Specidlnych pripravkov (napf.
Dirtwash alebo CykloStar), ktoré nastriekate na Spinavy alebo mastny povrch a potom
oplachnete vodou. Cistenie je idedlna prileZitost pre prevedenie indpekcie celého bicykla

— skontrolujte brzdovy a radiaci systém, dalej potom pruziace jednotky a presvedcte sa o
spravnom dotiahnuti vSetkych matic a skrutiek.

Naradie potrebné pre zakladnu udrzbu bicykla
¢ stranovy kIu€ 8 mm, © mm, 10 mm a 15 mm (tenky typ)

e imbusovy klu¢ 2.5, 3, 4, 5, 6, 8,10, 12 mm

* torx klu€e (hviezdicky)

* skrutkovag plochy a krizovy

* kombinované klieste

* sUprava lepenia, montazne paky

* pumpicka, najlepSie s tlakomerom



A UPOZORNENIE: naradie pre udrzbu nie je sucastou zakupeného bicykla!
L

RozsSirenie vybavenia naviac:

¢ nitovac retaze

¢ stahovak na kluky (s prislusnym stranovym kluc¢om)
* centrovaci klu¢

« stahovaky alebo Specidlne kluce na kazety

¢ uzatvoreny maticovy kIU¢ 14(15) mm

* vidlica na centrovanie

¢ mierky na zistenie opotrebenia retaze a pastorkov

* nastroj na rovnanie kotucov brzd

* momentovy klu¢

Mnohé servisné prace a opravy vyzaduju odborné znalosti a naradie. Nikdy nezacinajte
s akoukolvek Upravou na bicykli, pokial mate aj najmensiu pochybnost o Vasich
schopnostiach na dokoncéenie opravy. Nedokladny servis mdze zapricinit poskodenie
bicykla alebo nehodu s naslednymi zraneniami ¢i smrtou.

Mazanie

Venujte pozornost vSetkym pohyblivym suc¢astiam bicykla, hlavne retazi. Mazacie
prostriedky uréené pre automobily a motocykle nie su vhodné pre pouZitie na bicykle.
Retaz je najlepsie premazat vecer, mazaci pripravok tak bude mat dostatok ¢asu preniknut
do retaze. Rano je vhodné zotriet prebyto¢ny mazaci pripravok, tym je mozné do urcitej
miery zabranit nadmernému lepeniu necisto6t.

Kontrolu namazania a Cistenia odpruzenych vidlic a timi€ov prevadzajte pravidelne a vcas,
vzdy po cca 50 hod. prevadzky alebo v tazkych podmienkach (voda, blato) ihned pred
dalSou jazdou, zabranite tym trvalému poskodeniu vidlice. Pokial na vidlici su prachovky,
nezabudnite ich ¢istit aj z vnutornej strany!

Prehadzovacku a preSmykac¢ velmi nepremazavajte. Pri pouziti velkého mnozstva
mazacieho prostriedku dochadza k lepeniu $piny a prachu a to zhorSuje optimalnu funkciu.

VVyvarujte sa nanesenia mazacieho prostriedku na rafiky, brzdoveé Spaliky alebo na rotor
kotuc¢ovej brzdy, mohlo by to byt velmi nebezpecéné. Vhodné je ob¢as premazat otocné
Capy brzdovych pak a Celusti. Nikdy neaplikujte mazivo na kotucové brzdy!!!!

Premazanie laniek a bowdenov, nabojov, hlavového zlozenia, Sliapacieho stredu a pedalov

je vhodné prenechat skisenému mechanikovi. Tieto komponenty je potrebné celé
rozobrat, vycistit premazat, znovu zostavit a nastavit.
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Skladovanie

Nie je vhodné bicykel nechavat tam, kde méze podliehat vplyvu poveternostnych
podmienok. Chrarte ho pred dazdom, snehom a sinkom. Pri skladovani na dlhSiu dobu
bicykel zaveste, zabranite tym poskodeniu plastov.

Bicykel neukladajte na pravu stranu, mohlo by déjst k poskodeniu meni¢a a znecisteniu
retaze hrubymi necistotami.

2.8 Harmonogram udrzby

Do jedného mesiaca od zakupenia a jazde na bicykli LEVIT (po prejdeni cca 100 km) ho
nechajte skontrolovat aby bola urobena zaruéna prehliadka u Vasho predajcu. Presvedcite
sa tak o spravnej funkcii vSetkych komponentov. Pokial jazdite ¢asto a hlavne v tazkom a
niekedy aj v blatistom teréne, postupujte podla nasledujuceho harmonogramu udrzby:

Po kazdej jazde

¢ Skontrolovat funkénost brzd, radenia a odpruzenej vidlice.

« Skontrolovat lahkost otacania kolies, riaditok a sliapacej retaze.
¢ Skontrolovat rychloupinacie mechanizmy.

¢ Skontrolovat tesnost systému pri hydraulickych brzdach.

Kazdy tyzden, alebo po 200 km

¢ Skontrolovat tlak v pneumatikach.

* Premazat retaz.

¢ Skontrolovat vycentrovanie rafikov kolies.

¢ Skontrolovat dotiahnutie vSetkych skrutkovych spojov.

* Skontrolovat dotiahnutie laniek rafkovych bfzd a opotrebovanost Spalikov.

« Skontrolovat opotrebovanost dosticiek a vycentrovanie kotuca v pripade kotuc¢ovych
brzd.

Kazdy mesiac

¢ Umyt, osusit a nakonzervovat bicykel, urobit dékladnu celkovu inSpekciu.

¢ Skontrolovat natiahnutie retaze kalibrom (od 700 km), vytahanu retaz vymenit.

« Vycistit retaz a vSetky pastorky, po oschnuti znovu namazat retaz.

¢ Skontrolovat opotrebenie dezénu a poskodenie bokov pneumatik.

* Skontrolovat opotrebenie brzdovych Spalikov (dosticiek).

¢ Skontrolovat unik oleja pri odpruzenej vidlici.

« Skontrolovat tlak vzduchu odpruzenej vzduchovej vidlice (zadného timi¢a, pripadne
dohustit).

* Skontrolovat upnutie sedla, rychloupinacich mechanizmov sedlovky a kolies.

« Vycistit a oSetrit vnutorné nohy odpruzene;j vidlice nad stieracimi krdzkami silikénovym
olejom v spreji.

* Vycistit a oSetrit piestnicu timi¢a silikénovym olejom v spreji.



Premazat ¢apy brzdovych pak.

Premazat ¢apy brzd.

Premazat ¢apy prehadzovacky a preSmykaca.
Premazat ustie bowdenov.

Kazdé 3 mesiace

Skontrolovat utiahnutie matic a skrutiek.

Vyc¢istit sedlovu trubku, pripadne lahko namazat aby nevrzgala. Pri karbénovych
sedlovkach vygistit, pripadne pouzit Specidlnu “antivazelinu” proti vizganiu a vnaraniu
sa do ramu.

Kazdych 6 mesiacov
Skuseny mechanik by mal previest celkovy servis:

Vycentrovat kolesa.

Premazat a nastavit brzdové bowdeny a lanka.

Vymenit opotrebované brzdové Spaliky alebo dosticky.

Premazat a nastavit lanka a bowdeny menic¢a a presmykaca.

Premazat ndboje kolies.

Premazat ¢apy brzdovych celusti.

Premazat hlavové zloZenie.

Premazat a skontrolovat pripadnu vélu Sliapacieho stredu.

Vymenit retaz, pokial je to potrebné (pokial vymenite retaz neskoro, bude pravdepo-
dobne potrebné vymenit aj prevodniky a pastorky).

Skontrolovat a pripadne vymenit brzdové dosti¢ky na diskovych brzdach. Premazat
loZiska pedalov.

Pri hydraulickych diskovych brzdach v pripade potreby vymenit napln (staci raz za 24
mesiacov) alebo odvzdusnit systém.

Bicykel, rovnako ako vSetky mechanické sucasti, podlieha opotrebovaniu a vysokému
mechanickému namahaniu. R6zne materialy a su¢asti mézu reagovat na opotrebenie
alebo unavové namahanie réznymi spdsobmi. Pokial je projektovana Zivotnost sucasti
prekro¢end, mbézu nahle zlyhat a pripadne spdsobit zranenie jazdca. Akakolvek forma
trhlin, ryh alebo zmena sfarbenia na vysoko namahanych miestach naznacuje, ze
bola dosiahnuta Zivotnost sucasti a je potrebné ju vymenit. Vyrobca nenesie Ziadnu
zodpovednost za Skody na majetku ¢i osobach spdsobenu prevadzkou bicykla,
hlavne potom Skody spdsobené neodbornou manipulaciou &i udrzbou.

Majte na pamati, Zze poc€as bezného pouzivania a udrzbe bicykla hrozi zvySené riziko
zachytenia vlasov, kontaktu a stlac¢enia prstov a dalSich ¢asti tela s rotujucimi dielmi
(napr. brzdovymi kotu€mi alebo kazetou a retazou).
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3. Poskytnutie zaruky

Zaruka je poskytovana na chyby, ktoré ma predmet predaja v okamihu prevzatia
kupujucim. Délezité je pouzivanie len originalnych dielov, predovSetkym potom suciastky
kritické z hladiska bezpecnosti (predna vidlica, riaditka, stipik riaditok, sedlovka, brzdové
Spaliky, brzdové dosticky a ich drziaky, bowdenové vedenie, hadice hydraulickych brzd
a brzdové paky).

Odporuc¢ané hodnoty momentu utahovania skrutiek. Hodnoty su uvadzané v Newton
metroch (Nm):

* Predstavec pri riaditkach: 4-8 ¢ Sedlova objimka: 4-8
+ Predstavec na stipiku vidlice: 5-8 * Pedale do kluky: 35
e Zamok sedla s jednou skrutkou: 17 * Matice kolies: 20-25

3.1 Zaruka na jednotlivé diely

Ram a vidlica

Zaruka sa vztahuje na materidl, jeho spoje a prehrdzavenie. Zasadne ju nie je

mozné uplatnit na poskodenie spdsobené havariou alebo neodbornou opravou.

Je bezpodmienecéne nutné, aby ram bol v origindlnom laku. Vyrobca neméze niest
zodpovednost za vyrobné postupy inych firiem (pieskovanie, vypalovanie nového laku atd)

Odpruzené vidlice a timice

Zaruka sa vztahuje na materidlové a vyrobné chyby, ktoré existuju v okamihu prevzatia.
Kritériom pre prijatie reklamacie prasknutej odpruzene;j vidlice je neporusenost geometrie
vnutornych a vonkajsich néh. Nie je mozné uplatrnovat chyby typu vzniku véle, pokial je
vo vidlici nedistota a voda, ktora spdsobuje poskodenie, dalej potom ohyb stipika vidlice
alebo poskodenie korunky vplyvom nehody a pretazenia. Nefunkéné timenie, a dalSie
poskodenie ohladne jazdy v naro€nom teréne s uzamknutym odpruzZenim rovnako nie

je mozné uznat.

Pri zadnej pruziacej jednotky nie je mozné uznat chyby, pri ktorych je poskodena
geometria jednotky (havaria ¢i pretazenie pri nevhodnom nastaveni) a unikanie vzduchu a
oleja spbésobeného vniknutim necistdt a vody pod tesnenie, ryhy na kiznych Eastiach

a kordzia.

Riadenie

Zaruka je na materidlové chyby, neuznava sa deformacia stipika vidlice pri nadmernom
dotiahnuti predstavca alebo deformacia predstavca po vysunuti nad znacku maximalneho
vysunutia. Prevadzka bicykla vyZzaduje kontrolu a vymedzovanie vole hlavového zloZenia -
vyticené, skorodované alebo znecistené loZiskové drahy nie je mozné reklamovat.



Stredové zlozenie

Do zaruky spadaju chyby materialu a jeho tepelného spracovania. Prevadzkové nastavenie
vble nie je predmetom zaruénych oprav. Rovnako nie je mozné uznat zdeformované alebo
vytrhnuté zavity dielov a poSkodeny Stvorhran alebo viachran kluk. Vydrené loZiskové
drahy a skorodované diely nie su predmetom zaruky. Kontrolujte a v€as reagujte na
pripadné uvolnenie.

Pedale

Zaruka sa vztahuje na preukazatelnu chybu materidlu. Opotrebenie prevadzkou, uvolnenie
Ci prasknutie spojov ram&eka alebo ohyb ¢apu spdsobeny narazom, nie su dévodom na
uznanie reklamacie. Hlu¢nost peddla a nastavenie vble nie je predmetom zaruky, ale mimo
zaru€ného servisu. Pozor na uvolfiovanie pohyblivych €asti naslapnych pedalov, kontrolujte
ich spravne dotiahnutie. Na stratu uvolnenych ¢asti sa nevztahuje zaruka.

Kolesa

Do beZnej zaruky spadaju chyby materialu (prasknuty rafik, naboj, pastorok, oska),
vratane chyb povrchovej Upravy. Kritérium pre prijatie zaruky na prevadzkovu vélu a
hluénost chodu pastorku je jeho funkénost. Vydreté loziskové drahy, vniknutie necistot do
volnobeZného telesa, loZisk naboja a skorodované diely nie su predmetom zaruky.

Brzdy, radenie, meni¢, preSmykac

Do zaruky spadaju chyby materidlu. Na nastavenie sa zaruka nevztahuje. Skladovanim,
manipulaciou a jazdou sa nastavenie méze zmenit a jeho doladovanie patri k beznej
udrzbe. Radenie, hlavne packami preSmykaca, vyZaduje cit. Na pripadné strhnutie
mechanizmu nemdze byt uplatnena zaruka.

Sedlo, sedlovka

Uznava sa chyba materialu, posudzuje sa z hladiska plnenia funkcie. Ryhy spdsobené
posuvom sedlovky v sedlovej trubke nie je mozné reklamovat. Reklamacia na sedlovku sa
neuzndva, pokial bola vysunuta nad znac¢ku maximalneho vysunutia. Nie je mozné uplatnit
zaruku na ohyb sedlovky vplyvom nehody alebo pretaZzenim po doskoku, ohyb lyZin sedla,
roztrhnutie sedla apod.

Retaz

Predmetom zaruky je materialova chyba, pretrhnutie ¢lanku. Na opotrebovanie prevadzkou
sa zaruka nevztahuje. Zaruka sa nevztahuje na pretrhnutie retaze vplyvom necitlivého
radenia (rozpojenia na ¢ape, deformacie vzniknuté prevadzkou (pretoCenie), prevadzkoveé
opotrebenie (natiahnutie) a pri zanedbani udrzby (kordzia, zadrenie vplyvom necistoty
apod.).

Odrazky, svetla, kryt prevodnika

Odlomené, rozbité alebo inak poskodené diely nie su predmetom zaruky.
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Kotucové brzdy

Zaruka sa vztahuje na vyrobné chyby alebo na materidlovd chybu. Nie je mozné uplatriovat
zaruku na poskodenie spbsobené nehodou, zanedbanim udrzby alebo neodbornou
opravou. Vzdy pouzivajte brzdovu kvapalinu rovnakého vyrobcu, ktory vyrabal brzdy
namontované na Vasom bicykli. Len tak bude zaruc¢ena bezchybna funkcia Vasich

brzd. Brzdové kvapaliny sa liSia svojimi vlastnostami natolko, ze méze déjst k vaznemu
poskodeniu celého brzdového mechanizmu.




3.2 Zaruky

Predavajuci (dalej len ,firma®) poskytuje prvému majitelovi bicykla na zakupeny vyrobok
zaruku podla platnych predpisov. Na ram bicykla sa vztahuje zaruka len v originalnom laku.

Limitované zaruky

Zaruky na ramy a komponenty sa nevztahuju na chyby vzniknuté vinou uzivatela,
nedodrzanim pokynov v navode, opotrebovanim, pouZzivanim na ucely na ktoré ram
a komponenty nie su uréené (vrcholoveé zavodenie, extrémne skoky a ostatné
nesStandardné pouzitie). Vyrobca a distributor nenesie Ziadnu zodpovednost

za zranenie vzniknuté pri pouzivani bicyklov a ich komponentov.

KaZzdy je osobne zodpovedny za Skodu alebo poSkodenie spdsobené nezodpovednym
pouzivanim bicykla a jeho komponentov.

Pozor! Vzdy pred a po kazdej jazde starostlivo skontrolujte ram bicykla a vsetky jeho
komponenty.

Vyrobca potvrdzuje, Ze bicykel uvedeného typu a vyrobného &isla, odpoveda Statnym
normam a technickym predpisom. Bicykle LEVIT spifiaju véetky podmienky pre
prevadzku na pozemnych komunikaciach.

Reklamacia
Reklamacie maju vzdy charakter chyby, ktora sa rieSi vymenou sucasti, opravou alebo
odbornym nastavenim. Opravou je zaistené, ze zdkaznik méze vyrobok riadne uzivat.

Podmienky zaruky

« Bicykel musi byt predany zmontovany v bezchybnom stave, predvedeny a pripraveny
k jazde.

* Vyrobok musi byt pouzivany vyhradne k ucelu, na ktory je vyrobeny.

* Pri uplathovani zaruky predklada zakaznik kompletny Cisty bicykel, potvrdeny zaru¢ny
list a predajny doklad.

Narok na uplatnenie zaruky zanika

* Pokial bolo zistené, Ze k poskodeniu vyrobku nedoslo vinou vyrobcu, ale uzivatela
(neodbornou opravou, extrémnym zatazenim, zlym uskladnenim apod.)

* Neuplatnenim naroku zo zaruky v zaru€nej lehote.

* Pokial nebol vyrobok riadne pouzivany a udrzovany podla nhavodu.

* Pokial nebol pri uplatneni naroku zo zaruky predloZeny riadne vyplneny zarucny list
a predajny doklad.

¢ Chyby vzniknuté beZznym opotrebovanim alebo hadmernym opotrebovanim spésobenym
zanedbanim kontroly a udrzby nemézu byt predmetom reklamacie.
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a UPOZORNENIE: je potrebné dérazne odporudit prevedenie prehliadky a nastavenia

v servise firmy po prejdeni cca 100 km alebo do 1 mesiaca od prevzatia bicykla
LEVIT. Tato prehliadka méze odhalit chyby a napomoze kvalitnému nastaveniu
komponentov po tejto pociatocnej prevadzke.

Podmienky zaruky kolies, ramov a dielov
Konkrétna zaruka na bicykel LEVIT sa riadi zakonmi Statu alebo krajiny, v ktorej byl
zakupeny.

Bicykle a ramy (ram a odpruzenie zadného kolesa) LEVIT maju zaruku na vyrobné chyby
materialu alebo vyrobného procesu po dobu dvoch rokov, kedy je bicykel uzivany
pdvodnym majitelom. Rozhodujuci je datum pévodnej kupy v maloobchode. Zaruka na
bicykle série dirt mtb, bmx a enduro sa nevztahuje pokial tieto boli zakupené a pouzivané
pre ucely pozi¢ovne.

Diely: VSetky ostatné diely a prisluSenstvo, sucasti odpruzenia, prislusenstva ramu

a povrchovych Uprav (nater a etikety) maju zaruku proti vyrobnym chybam materialu a alebo
prace po dobu dvoch rokov od datumu pévodného zakupenia v maloobchode. Na odpruzené
vidlice sa tato zaruka nevztahuje, ale vztahuje sa na ne samostatna zaruka ich vyrobcu.

Zaruéné podmienky

Zaruka zaistuje zodpovednost za chyby vyrobku. LEVIT bicycles v ziadnom pripade
nezarucuje, ze vyrobok sa neda poskodit ¢i znicit alebo ze vyrobok je spdsobily plnit svoju
funkciu bez ¢asového obmedzenia bez ohladu na spdsob pouzivania a opotrebovania.

Tato zaruka sa vztahuje len na pévodného majitela bicykla LEVIT a nie je prevoditelna na
nasledujuceho majitela.

Aby bolo mozné zaruénu reklamaciu posudit, je potrebné bicykel priviest k autorizovanému
maloobchodnému predajcovi bicyklov LEVIT na rovnakom mieste, kde bol zakupeny.
Bicykel musi byt zostaveny a je potrebné ku nemu prilozit original predajného dokladu

s datumom a riadne vyplneny zarucny list. Doklad si uschovajte na bezpeénom mieste.

Tato zaruka sa vztahuje na bicykle zakupené v plne zostavenom a nastavenom stave od
autorizovaného maloobchodného predajcu bicyklov LEVIT.

Tato zaruka sa nevztahuje na pripady, kedy bicykel bol zanedbavany, nespravne
opravovany, nespravne udrzovany, pozmeneny, upraveny, stala sa na nom nehoda

¢i podliehal inému nenormalnemu, nadmernému alebo nespravnemu zaobchadzaniu
a uskladneniu.

Zaruka sa nevztahuje na skody vyplyvajuce z bezného opotrebovania, vratane nasledkov
Unavy materidlu. Skoda nasledkom Unavy materialu je symptomom stavu, kedy déjde

k opotrebovaniu ramu vplyvom normalneho uzivania. Jedna sa o jeden druh bezného
opotrebovania. Zodpovednost maijitela je svoj bicykel kontrolovat a udrZzovat v prevadzky
schopnom stave.



Prehlasenie o zhode

Vyrobca:

BP Lumens.r. o.,

Puskinova 546, Upice 542 32, Ceska republika L”men
ICO: 05565375, DIC: CZ05565375 00 ROKU 1591
Zakladné oznacenie vyrobku: bicykel LEVIT

Stat povodu vyrobku: Ceska republika

Typové oznaceni vyrobku:
Notos 1, Notos 3, Notos 5, Notos 7, Simur 1, Simur 3, Simur 5, Draco 27,5 EVO, Draco 27,5,
Draco 24, Kogo 20, Kogo 16

Modelovy rok: 2021/2022
Funkcia: bicykel

Tymto vyrobca vyslovne prehlasuje, Ze produkty uvedené vyssie vyhovuju vSetkym
prislusnym predpisom

2006/42/EC — smernica pre strojné zariadenie

Pouzité technické normy a Specifikacie:

ISO 4210-2:2015 — Bicykle — Bezpe&nostné poZiadavky na bicykle — Cast 2: PoZiadavky
na mestskeé a trekingove bicykle, na bicykle pre mladych ludi, na horské a zavodné bicykle

Ceska republika diia 1. 11. 2021
Poverena osoba: Pavel Barta v.r., konatel spolo¢nosti

BP Lumen's. £ o. @,_,,m,_,"
Puskinoya 546

542 32 Upice

tel 499881327

IC0: 055 65 375 DIC: CZ05565375
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levit.com



